
自分らしく
働ける場所を、
探しませんか？

働くことを目指す
障がいのある方へ

https:// transit- iko.net



一般就職を希望される65歳未満で、単独で就労すること
が困難であるため、就労に必要な知識及び技術の習得も
しくはその他の就労支援が必要な障がい者の方、難病を
患っている方が対象です。
障がい者手帳がなくても診療情報提供書や自立支援医療
受給者証があればご利用になれます。

食事
良い食事で体調を整え、就職につ
なげていただけたらとの願いか
ら、希望される利用者さんには、栄
養バランスを考えた和食中心のお
弁当を無料でご提供しております。

交通費
札幌市内の方は交通費の助成が
あります。その他の方は市区町村
によって異なりますので、詳しくは
お問い合わせください。

利用料金
ほとんどの方は無料でご利用にな
れますが、前年度の収入によっては
利用料金がかかる場合があります。
詳しくはお問い合わせください。

ご利用の対象となる方

まずはお気軽にご相談ください。



個別カリキュラム内容

日数や時間など

利用期間は原則２年です。利用日数や時間については、
実際の仕事を想定して、本人の意志による自由な時間配分
で進めます。
（朝礼・昼休み・日誌記入の時間帯は固定です）

・ホームページ作成
・イラストレーター
・フォトショップ

Web・デザイン

・環境整備
・ビジネスマナー

コミュニケーション

・自己分析
・脳トレ
・書き取り

ワーク

・エクセル
・ワード
・パワーポイント
・タイピング
・PC基本操作PC

・英会話
・英語
・プログラミング
・CAD

専門

・データ入力
・デザイン制作
・軽作業
・企業実習

実務

就職活動

・面接練習
・履歴書作成
・求人研究
・企業見学

今日はひたすらワードをやりたい！

ワード朝礼 昼食 日
誌ワード ワード

いろいろなカリキュラムを少しずつ

朝礼 昼食 日
誌ワード 英会話 脳トレ軽作業 資格 デザイン

実務作業を頑張りたい！

実務朝礼 昼食 日
誌

休
憩

休
憩

休
憩実務実務 実務

この他にも様々な
カリキュラムがあります。



通所日数に応じて5,000円～33,000円程度支給しています。

1 就活準備金制度

※10:00～12:00、13:00～15:00など

10:00～15:00 500円

200円

750円

300円

1000円

500円

1～10日 11～15日 16～23日時間 通所日数

半日※

皆勤手当
として

10,000円を
支給!

４つの安心制度
準備金など

施設外で実習される方には、現場実習手当を支給しています。
経験や対価を得ることで、より働く環境に近い体験ができます。
※業務内容により手当の変動あり

3 現場実習手当支給制度

目標があるからこそ「挑戦する気持ち」から「出来る事」も増え
ていきます。「就職するために資格を取得したい！」とお考えの
方は是非スタッフへご相談ください。

2 資格取得応援制度

トランジットを利用して就職し、6ヶ月以上継続されている方に
は、応援の気持ちをこめてお祝い支援制度を設けています。

4 就職お祝い支援制度

4
就職
お祝い
支援制度

3
現場実習
手当支給
制度

2
資格取得
応援
制度1

就活
準備金
制度



具体的なご利用方法について相談します。
利用開始日やお住まいの地区で必要な手
続き等についてご案内します。デイケア、グ
ループホーム等、他サービスとの併用もご
相談ください。
※就労継続支援A型、B型との併用は一部市町村
を除いてできません。

障害福祉サービス受給者証が発行される
とサービスの利用を開始できます。
初回の契約時には印鑑をお持ち下さい。

S T E P 3

利用
開始

S T E P 2

面談

S T E P 1

見学
見学後、実際にトランジットでカリ
キュラムに参加をされたい方は１～３
日間の体験利用が可能です。
（体験時の昼食は各自でご用意ください）

体験利用

ご利用までの流れ

事前にご連絡を頂いた上でサービスや普
段の事業所の様子について詳しく説明を
行います。ご家族の方もお気軽にご相談
ください。



1日の動きのイメージ

10:00 始業
ラジオ体操や朝礼を行い、
今日も新しいことにチャレンジする気分で
気持ちを整えます。

10:10 環境整備
使う物を含め毎日過ごす環境を
全員で整理・整頓・掃除します。

10 : 30～　個別カリキュラム

カリキュラムは個別に作成し、通所時間や内容は一人
ひとり違います。実際の仕事を想定して、休憩やカリ
キュラムの時間配分は本人の意志により進めます。
（　　の時間帯以外は共通です）

現地の外国人講師と
英会話を学び語学力
を身につけます。

現地の外国人講師と
英会話を学び語学力
を身につけます。

英会話

エクセル
経験がない方でも資格取得を目指して
パソコンの技術を学んでいます。



14:45 日報記入
1日に取り組んだことなどを
記入します。

15:00 終業・退所
タブレットのボタンを押して、
「今日も一日、お疲れ様でした！」

13 : 00～　個別カリキュラム

専門のソフトを使用して、
実践的な動画編集の
技術を身につけます。

専門のソフトを使用して、
実践的な動画編集の
技術を身につけます。

動画編集

ロゴや商用印刷物の
制作技能を学んでいます。
ロゴや商用印刷物の
制作技能を学んでいます。

イラストレーター

自由な時間に休憩を取る
ことができます。
自由な時間に休憩を取る
ことができます。

休憩

12:00 昼休み　
お弁当は希望された方に無料で
提供されます。健康を考えた食事
提供をしています。



就職までの流れ

基本的な生活習慣、職場のルールやマ
ナー、コミュニケーション方法を始め、専
門的な内容まで自身のペースで幅広く学
ぶことができます。
※具体的なカリキュラムは表面をご覧ください。

事業所内外で軽作業から、複雑な仕
事を想定した業務などを行います。
どんな仕事に向いているかを確認し
ながら進め、企業と合意すれば就職
につながる場合もあります。

事業所内外実習

履歴書添削や面接練習の他、ご希望に応
じて職員がハローワークや企業見学等へ
同行することも可能です。

内定通知書を企業から提示いただき、
採用決定です。

S T E P 3

就職
活動

S T E P4

採用

S T E P 2

個別
カリキュラム

S T E P 1

個別計画
作成

個別計画は利用者の不可能なことではな
く、どのような支援があれば何が可能かと
いうことを考えて作成し、就労実現に向け
た技術の習得などを提案します。



STEP1：入社時
ご本人と企業が円滑にコミュニケーションを取
れるように職場訪問、悩み不安の解消などの支
援環境を作ります。また、定期的な面談を継続す
ることで、体調や心境の変化を早期にキャッチし
適切なサポートにつなげます。

STEP2：入社6ヶ月時
周囲の方々に理解や手助けを求めたり、職場環
境に働きかけることができるようにしていき、職
場内でも自然にサポートできる環境を作って行
きます。

STEP3：就労定着支援サービス
入社6ヶ月後から最大3年間、トランジットの就労
定着支援サービスを利用可能です。定期的な面
談を実施して個別のサービス計画を作成し、職
場で気持ちよく働けるようにサポートします。

就職後のサポート

事業所内外実習

女性専用フィットネスクラブ サウナ文化を広めるブランド

家電、携帯などの買い取り世界一辛いジンジャーエールを
輸入する日本総代理店 

自社実習

様々な企業様で、実習を行うことも可能です。

社外実習

トランジットでは関連会社の実務も体験できます。



就職者の声
障害があっても働きたい気持ちがあ
れば支援して頂けると知り、なぜかピ
ンと来たのです。パソコンのスキルを
身に着けたいと思いタイピングの練
習からワード、エクセルへと取り組み

ました。ビジネスマナーやコミュニケーションスキ
ルなど、トランジットでしか体験できなかった事が
たくさんあります。今回、私の就労に繋がったのが
施設外での実務訓練でした。
他にも事業所はたくさんありますが、トランジットに
は居心地の良さ、職員さんの細やかな心遣いとメ
ンバーさんへの“愛“があります。
人生一度きり。道は自分で切り拓いていくしかない
ので、これを財産にして生かしていこうと思います。

Yさん
（女性・40代）

利用者の声
僕は仕事の関係で昼夜逆転の生
活になったことがきっかけでパニッ
ク障害になってしまいました。
仕事を辞め、薬もたくさん飲んでい
ました。でも、父ががんになった時、

「自分で行動しなければ」と思ってここへ来ました。
はじめは何をしたいか、全然分かりませんでした
が、職員の方々の親身な対応で心が打ち解け、
関連会社の実務実習では「できた」ことが少しず
つ自信になっていきました。
電話や受付など人と接する実務も楽しく感じ、本
来の自分を取り戻しつつあります。薬の量も1/3に
減りました。現在は就職先を模索中です。いろいろ
な可能性を考えています。

Sさん
（男性・30代）

トランジットと私



札幌市認定 事業所番号 　0150204097

札幌市認定 事業所番号 　0110203460　（トランジット札幌）
札幌市認定 事業所番号 　0110204047　（トランジット麻生）

様々なカタチで
「働く」をサポート

https://job-fitting.transit-iko.net/
就労定着支援事業所トランジット

就職後も安心。職場をもっと快適に。

入社6ヶ月後から最大3年間、トランジットの就

労定着支援サービスを利用可能です。

定期的な面談を実施して個別のサービス計画

を作成し、職場で気持ちよく働けるようにサ

ポートします。

トランジット以外の就労移行支援事業所等から

一般就職をされた方も利用可能です。

主に13歳～18歳（中高生）の方へ

将来の就職に向けて、必要な働き方・働くスキ
ルを学べます。

https://transit-jr.net/

就労準備型放課後等デイサービス 
トランジットジュニア

Job Fitting Support



このパンフレットを
働くことでお困りの方へお渡しください。

トランジット札幌

札幌市認定 事業所番号 
0110203460

info@transit-iko.net

011-776-6152
受付時間／平日9:00～18:00

TEL
FAX

Eメール

〒001-0017
北海道札幌市北区北17条西4丁目
1番3号 マミヤビル2階 201号

地下鉄南北線北18条駅から 徒歩1分

トランジット麻生

札幌市認定 事業所番号 
0110204047

asabu@transit-iko.net

011-299-8746
受付時間／平日9:00～18:00

TEL
FAX

Eメール

〒001-0039
北海道札幌市北区北39条西5丁目
1番1号 K39ビル2階

地下鉄南北線麻生駅から 徒歩2分

https:// transit- iko.net

LINEで簡単お問い合わせ

@802xubpn �

LINEで簡単お問い合わせ

@660tpafq �


